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INTRODUCCIÓN 
 

Te encuentras ya en 3º de PMAR por lo que se acerca la recta final de tu 

escolaridad obligatoria. Si todo va bien el curso que viene promocionarás a 4º por lo que 

ha llegado el momento de conocer tus opciones de futuro en relación a tus estudios, en 

cualquiera de las vías o modalidades existentes. 

Creemos que es importante que tanto lo que aquí aparece, los diversos 

contenidos, como todo lo que puedas oír y los distintos consejos que puedan darte, los 

comentes con tu familia y con las personas responsables de tu orientación en el 

instituto, de manera que a la hora de tomar una decisión lo hagas de tal forma que ésta 

pueda ser la más adecuada. 

Te deseamos suerte en este trayecto y esperamos poder ayudarte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Somos lo que hacemos cada día. 

De modo que la excelencia no es un acto, sino un hábito”. 

Aristóteles 
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¿QUÉ POSIBILIDADES TENGO AL TERMINAR 3º DE PMAR? 
 

En función de tu situación tienes distintas opciones: 

1. Aprobar y hacer 4º de ESO.  

 Los alumnos y alumnas promocionarán de curso cuando hayan superado 

todos los ámbitos, proyectos y materias (convocatoria ordinaria o 

extraordinaria) o tengan como máximo dos materias/proyectos 

suspendidos (de uno o varios cursos). Los ámbitos ASL y ACM tienen 

que estar aprobados. 

 si ya se hubiese repetido 3º PMAR se podría pasar con  

2. Si suspendes algún ámbito o más de dos materias/proyectos, puedes repetir 

3º de PMAR, si no has repetido este nivel.  

3. Si suspendes algún ámbito o más de dos materias/proyectos y ya has 

repetido en 3º PMAR  o has repetido dos veces antes en la ESO, puedes 

pasar automáticamente a 4º con los ámbitos o materias/proyectos 

suspendidas que te quedarán pendientes y las tendrás que recuperar. 

4. Otras opciones alternativas a la ESO: 

a.  Cursar un Programa de Formación Profesional Básica o Taller 

Profesional (si el profesorado cree que es lo más adecuado). 

b. Intentar sacar el título en Enseñanzas para Adultos (si cumplo 18 

años). 

c. Presentarme a la Prueba de Acceso a Ciclos de Grado Medio de 

FP (si cumplo 17 años). 

d. Incorporarme al mundo del trabajo (si ya he cumplido 16 años).  
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OPCIONES AL PROMOCIONAR A 4º ESO 

 

OPCIONES E ITINERARIOS EN 4º DE ESO 
El cuarto curso de la enseñanza secundaria obligatoria se configura en 2 

itinerarios, ofreciendo la posibilidad de que el alumnado elija, en cierta medida, lo que le 

apetece estudiar en función de lo que quiera hacer en el futuro. La legislación vigente 

no cierra la posibilidad de acceder a Bachillerato o a ciclos de FP por ninguna de las 

opciones, aunque sí que se aconseja seguir las siguientes vías: 

- Opción de enseñanzas académicas para la iniciación al Bachillerato. En 

esta opción hay dos itinerarios: 

o Itinerario Científico. 

o Itinerario Humanístico. 

- Opción de enseñanzas aplicadas para la iniciación a la Formación 

Profesional. Esta es la opción recomendada para el alumnado que 
cursa 3º PMAR- 

En ambas opciones hay materias que son comunes y obligatorias para todos. 

Sin embargo hay otras que dependen de la opción que se curses. 

A continuación se recoge un cuadro en el que se muestra la estructura de 4º de 

ESO y las materias que se imparten en las distintas opciones e itinerarios: 
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4º ESO 
MATERIAS COMUNES 

Lengua Castellana y Literatura I (4 horas) 

Geografía e Historia (4 horas) 

Inglés (3 horas) 

Educación Física (2 horas) 

A elegir 1 entre: 

Religión / Valores éticos 

 

OPCIÓN 
Enseñanzas ACADÉMICAS 

 Itinerario Científico Itinerario Humanístico 

3 Materias de 
Opción 

Matemáticas Académicas (4 h) Matemáticas Académicas (4 h) 

Física y Química (3 h) Latín (3 h) 

Biología y Geología (3 h) Economía (3 h) 

2 Materias 
optativas* 

(4 h.) 

Euskera (Mod. A) / Francés / Medios de Comunicación Social /  

Filosofía / Cultura Clásica / TIC (Informática) / Música / Cultura Científica / 

Educación Plástica / Taller de Cultura Visual / 

*En el IES de Lodosa no es posible ofertar todas las materias optativas 

 
OPCIÓN 

Enseñanzas APLICADAS 

3 Materias de 
Opción 

Matemáticas Aplicadas  (4 horas) 

Tecnología (3 horas) 

Ciencias Aplicadas a la actividad Profesional (3 horas) 

2 Materias 
optativas * 

(4 h.) 

Euskera (Mod. A) / Francés /  

Medios de Comunicación Social / TIC (Informática) / Música / Educación Plástica 

/ Taller de Cultura Visual / Iniciación a la actividad emprendedora y empresarial / 

*En el IES de Lodosa no es posible ofertar todas las materias optativas 
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SEGUIR ESTUDIANDO DESPUÉS DE 4º DE ESO 
 

CICLOS FORMATIVOS FP - GRADO MEDIO 

La Formación Profesional te capacita para el desempeño cualificado de las 

diversas profesiones y el acceso al empleo. La FP está organizada en Formación 

Profesional Básica (Nivel 1), Ciclos Formativos de Grado Medio (Nivel 2) y Grado 

Superior (Nivel 3). 

Los Ciclos de Grado Medio incluyen un Módulo de Formación en Centros de 

Trabajo (FCT) que permiten completar el aprendizaje y mejorar la cualificación 

profesional en una empresa del sector. La experiencia adquirida en estas empresas 

facilitará la inserción laboral. 

Son estudios que se pueden realizar a partir de los 16 años, y el acceso directo 

es a través del título de Graduado en Educación Secundaria, por tanto es necesario que 

hayas aprobado 4º de la ESO. En caso contrario existen otras vías alternativas pero con 

menos plazas disponibles. 

Es una formación teórica y práctica, como su duración va por horas, no por 

cursos, los más cortos duran entre 1300-1400 horas, lo que viene a ser un curso y un 

trimestre; los más largos 2000 horas que son dos cursos completos. El último trimestre 

de estos estudios se dedica siempre a la realización de prácticas en empresa. 

Cada Ciclo Formativo te da un título que te capacita para desempeñar una 

profesión concreta. Los estudios se organizan en módulos (materias) cuya finalidad es 

prepararte para las necesidades propias del puesto de trabajo. Al finalizar estos 

estudios se obtiene el Título de Técnico en la especialidad cursada. 

Con el título de Técnico se puede acceder directamente a los Ciclos Formativos 

de Grado Superior con un cupo de reserva en la admisión (6 plazas por ciclo). 

Toda la información actualizada acerca de los ciclos de FP en Navarra (oferta 

del próximo curso, fechas de inscripción, etc.) la podéis encontrar en el siguiente enlace: 

https://www.educacion.navarra.es/web/dpto/ciclos-formativos 

Y en La Rioja se accede a la web de FP en el siguiente enlace: 

https://www.larioja.org/educarioja-fp/es 

https://www.educacion.navarra.es/web/dpto/ciclos-formativos
https://www.larioja.org/educarioja-fp/es
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BACHILLERATO 

 

El bachillerato forma parte de la Educación Secundaria Post-obligatoria, su 

realización es de carácter voluntario y tiene una duración de dos cursos. 

Para cursar cualquier modalidad de Bachillerato es necesario estar en posesión 

del Título de Graduado en Educación Secundaria Obligatoria. 

La finalidad de estos estudios es la de ofrecer una formación general que 

favorezca la madurez personal e intelectual y preparar para estudios posteriores: 

Universidad o Ciclos Formativos de Grado Superior. 

Existen tres modalidades de Bachillerato, organizadas a su vez en itinerarios 

más específicos: 

ARTES, con dos itinerarios: 

 Artes plásticas, diseño e imagen. 
 Artes escénicas, música y danza. 
 

CIENCIAS, con dos itinerarios: 

 Ciencias e Ingeniería y Tecnología 
 Ciencias de la Salud 
 

HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES, con dos itinerarios: 

 Humanidades 
 Ciencias Sociales 

 

En el IES Pablo Sarasate de Lodosa podrás cursar las modalidades de Ciencias 

y Humanidades y Ciencias Sociales. La modalidad de Artes se imparte en Pamplona y 

Corella en Navarra y en Calahorra y Logroño en La Rioja. 

Las materias que se imparten en cada uno de los cursos son de tres tipos: 

troncales comunes, contribuyen a la formación general y son obligatorias para todas 

las modalidades; troncales de modalidad, contribuyen a una formación más específica 

para posteriores estudios y optativas que dan más flexibilidad a la etapa y permiten la 

participación del alumnado en su itinerario educativo.  
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BACHILLERATO DE CIENCIAS 

1er  CURSO 

Materias 
comunes 

Lengua Castellana y Literatura I (3 horas) 

Inglés I  (3 horas) 

Filosofía (3 horas) 

Educación Física  (2 horas) 

Materia 
específica 

(3 h.) 

A elegir 1 entre: 

Religión / Cultura científica/ TIC I 

ITINERARIO Ciencias e Ingeniería y Tecnología Ciencias de la Salud 

3 Materias 
troncales 

(4 h.) 

Matemáticas I Matemáticas I 

Física y Química Física y Química 

Dibujo Técnico I Biología y Geología 

1 Materia 
optativa 

(4 h.) 

Francés I / Tecnología Industrial I /  

Geografía e Hª de Navarra/ 

Antropología (M.D.C.) /  

Euskera (Mod. A) 

Francés I / Anatomía Aplicada / 

Tecnología Industrial I / Geografía e Hª 

de Navarra/ Antropología (M.D.C.) / 

Euskera (Mod. A)  

2º  CURSO 

Materias 
comunes 

Lengua Castellana y Literatura I  (4 horas) 

Inglés I (3 horas) 

Historia de España (3 horas) 

ITINERARIO Ciencias e Ingeniería y Tecnología Ciencias de la Salud 

3 Materias 
troncales 

(4 h.) 

Matemáticas II Matemáticas II 

Física Química 

Dibujo Técnico II Biología 

2 Materias 
optativas  

(4 h.) 

Francés II  /  TIC II / Psicología / Hª de la Filosofía / Tecnología Industrial II / 

Fundamentos de Administración y gestión / Ciencias de la Tierra y el Medio 

ambiente/ Geología / Actividad Física y de la Salud / (M.D.C.) / Euskera (Mod. A)  

 

*M.D.C.: Materia Diseñada por el Centro 
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BACHILLERATO DE HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES 

1er  CURSO 

Materias 
comunes 

Lengua Castellana y Literatura I (3 horas) 

Inglés I  (3 horas) 

Filosofía (3 horas) 

Educación Física  (2 horas) 

Materia 
específica 

(3 h.) 

A elegir 1 entre: 

Religión / Cultura científica / TIC I 

ITINERARIO Humanidades CC. Sociales 

3 Materias 
troncales 

(4 h.) 

Hª del Mundo contemporáneo Hª del Mundo contemporáneo 

Latín I Economía 

Griego I / Literatura Univ. Matemáticas Aplicadas a las CCSS 

1 Materia 
optativa 

(4 h.) 

Francés I / Geografía e Hª de Navarra / Griego / Literatura Universal / Dibujo 

Artístico I / Antropología (M.D.C.) / Mitos y Leyendas de Grecia y Roma  (M.D.C.) 

/ Euskera (Mod. A)  

2º  CURSO 

Materias 
comunes 

Lengua Castellana y Literatura I  (4 horas) 

Inglés I (3 horas) 

Historia de España (3 horas) 

ITINERARIO Humanidades CC. Sociales 

3 Materias 
troncales 

(4 h.) 

Geografía Hª del Mundo contemporáneo 

Latín II Economía de la Empresa 

Historia del Arte Matemáticas Aplicadas a las CCSS 

2 Materias 
optativas  

(4 h.) 

Francés II  /  TIC II / Psicología / 

Fundamentos de Administración y gestión./ Geografía / Griego II / Literatura 

Universal/ Actividad Física y de la Salud / (M.D.C.) / Euskera (Mod. A) 

 

 

*M.D.C.: Materia Diseñada por el Centro 
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BACHILLERATO DE ARTES 

VÍA: ARTES PLÁSTICAS, DISEÑO E IMAGEN.  
 1º 2º 

Materias 
Comunes 

Lengua Castellana y Literatura I (3 h) 

Inglés I  (3 horas) 

Filosofía (3 horas) 

Educación Física  (2 horas) 

Lengua Castellana y Literatura I  (4 h) 

Inglés I (3 horas) 

Historia de España (3 horas) 

Materias de 
modalidad 

Dibujo Artístico I 

Fundamentos del Arte I 

Cultura Audiovisual I 

Hª del Mundo Contemporáneo/  Literatura 

Universal  

Fundamentos del Arte II 

Cultura Audiovisual II 

Dibujo Artístico II 

Diseño 

Materias 
optativas 

Elegir una entre: 

TIC I, Religión, Volumen. 

Elegir una entre: 

TIC II, Técnicas De Expresión Gráfico-

Plástica. 

Materias 
optativas 

Elegir una entre: 

Segunda lengua extranjera, Anatomía 

Aplicada, Dibujo Técnico I, Gª e Hª de 

Navarra, Materia Diseñada por el centro 

Elegir una entre: 

Segunda lengua extranjera, Dibujo Técnico 

II, Imagen y Sonido, Psicología, Gª e Hª de 

Navarra, Materia Diseñada por el centro 

VÍA: ARTES ESCÉNICAS MÚSICA Y DANZA 

 1º 2º 

Materias 
comunes 

Lengua Castellana y Literatura I (3 h) 

Inglés I  (3 horas) 

Filosofía (3 horas) 

Educación Física  (2 horas) 

Lengua Castellana y Literatura I  (4 h) 

Inglés I (3 horas) 

Historia de España (3 horas) 

Materias de 
modalidad 

Fundamentos del Arte I 

Cultura Audiovisual I 

Análisis Musical I 

Hª del Mundo Contemporáneo/ Literatura 

Universal  

Fundamentos del Arte II 

Cultura Audiovisual II 

Análisis  Musical II 

Artes escénicas 

Materias 
optativas 

Elegir una entre: 

Lenguaje y práctica musical, Religión  

Elegir una entre: 

TIC II, Hª de la Música y de la Danza 

Materias 
optativas 

Elegir una entre: 

Segunda lengua extranjera, Anatomía 

Aplicada, Gª e Hª de Navarra, Materia 

Diseñada por el centro 

Elegir una entre: 

Segunda lengua extranjera, Diseño, Imagen 

y Sonido, Psicología, Gª e Hª de Navarra, 

Materia Diseñada por el centro  

 

Este Bachillerato no se estudia en el IES de Lodosa. 
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SEGUIR ESTUDIANDO: SIN TÍTULO 

FORMACIÓN PROFESIONAL BÁSICA 
 

¿Qué es la FP Básica? 
Las enseñanzas de Formación Profesional Básica forman parte de las enseñanzas 

de Formación Profesional del sistema educativo.  

Los Ciclos de Formación Profesional Básica son ciclos formativos destinados a 
personas que no han finalizado la ESO y quieren proseguir sus estudios hacia a un 
campo de la Formación Profesional.  

 

Requisitos de acceso: 
- Ser propuesto por el Equipo Docente y tener el consejo orientador. 
- Tener cumplidos 15 años o cumplirlos durante el año, y no superar  los 17 años en 

el momento de acceso ni durante el año. 
- Haber cursado  3º de la ESO /3º PMAR/ PCA (Excepcionalmente 2º ESO). 

 
 

Duración:  
La duración de los ciclos formativos de Formación Profesional Básica será de 2.000 

horas, equivalentes a dos cursos académicos a tiempo completo. 

Los alumnos y las alumnas podrán permanecer cursando un ciclo de Formación 
Profesional Básica en régimen ordinario durante un máximo de cuatro años.  

El horario lectivo es de 30 horas semanales. 

 

Estructura: 
Los Ciclos de Formación Profesional Básica se organizan en módulos y las 

características pedagógicas se adaptaran a las características específicas del 
alumnado. Se fomentará el trabajo en equipo, la tutoría y la orientación educativa y 
profesional. 

- Módulos asociados a Bloques Comunes: Aportan la adquisición de las 
competencias del aprendizaje permanente, a través de la impartición de 
enseñanzas de: Lengua Castellana, Lengua Extranjera, Ciencias Sociales, 
Matemáticas y Ciencias Aplicadas al Contexto Personal y de Aprendizaje en un 
Campo Profesional. 

- Módulos asociados a Unidades de Competencia: Aportan la formación necesaria 
para obtener una o más Cualificaciones de nivel 1 del Catálogo Nacional de las 
Cualificaciones Profesionales. 

- Módulo de Formación en Centros de Trabajo (FCT): Se realizará en el 3er. trimestre 
del 2º curso, con una duración de 240 horas.  
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Titulación:  
El alumno o la alumna que supere un ciclo de Formación Profesional Básica 

obtendrá el Título Profesional Básico y una cualificación de nivel 1 del Catálogo 
Nacional de las Cualificaciones Profesionales, con validez en todo el territorio nacional. 

El título profesional básico permitirá el acceso a los ciclos formativos de grado 
medio en los que se reserva un total de 3-4 plazas para las personas que accedan por 
esta vía. 

Los alumnos y las alumnas que finalicen sus estudios sin haber obtenido el título 
profesional básico recibirán  la certificación académica de los módulos profesionales 
superados, que tendrá efectos académicos y de acreditación parcial acumulable de las 
competencias profesionales adquiridas en relación con el Sistema Nacional de 
Cualificaciones y Formación Profesional. 

El título profesional básico tendrá los mismos efectos laborales que el título de 
Graduado en Educación Secundaria Obligatoria para el acceso a empleos públicos y 
privados. 

La posibilidad de obtener el título de Graduado en ESO cursando FPB recaerá en el 
equipo docente del ciclo de FPB en función de los criterios que previamente se hayan 
establecido.  

 

Dónde y cómo realizar la inscripción: 

 La inscripción se realiza en el centro que se elija como 1ª opción en la solicitud.  
 Se presentará una única solicitud de inscripción porque la duplicidad en la 

inscripción supondrá la  no admisión en el proceso. 
 

La inscripción para estos programas está prevista del 25 al 29 de mayo, aunque 

puede sufrir variaciones dadas las circunstancias actuales.. 
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 TALLERES PROFESIONALES 
 
¿Qué son los Talleres Profesionales? 
Los talleres profesionales son una respuesta de las enseñanzas de Formación 

Profesional del Sistema Educativo al alumnado con necesidades específicas y al 
alumnado que no cumple el requisito de la edad para acceder a un ciclo de Formación 
Profesional Básica. 

 
Objetivos: 

- Alcanzar competencias profesionales de una cualificación de nivel 1. 
- Facilitar el desarrollo de competencias que permitan proseguir estudios. 
- Ofrecer posibilidades para el desarrollo personal y profesional. 

 
Requisitos: 

- Alumnado de 17 a 21 años (en el año natural de la inscripción). 
- Jóvenes de 16 años, cumplidos en el año natural de la inscripción, que se 

encuentran cursando un Programa de Currículo Adaptado (PCA). 
- Alumnado de 16 años (en el año natural de la inscripción) desescolarizado. 

 

Duración:  
La duración de los talleres profesionales será de un curso académico a tiempo 

completo. 

 
Estructura:  
Los talleres profesionales incluyen:  

- Módulos profesionales asociados a unidades de competencia de nivel 1. 
- Módulos profesionales asociados a competencias del aprendizaje permanente. 
- Módulo de prácticas en empresa. 

El perfil profesional incluye unidades de competencia de una cualificación 
profesional completa de nivel 1 del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales. 

 
Certificación:  
Una vez superado el curso se obtendrá un certificado académico del taller 

Profesional cursado. 

http://www.educacion.gob.es/educa/incual/ice_catalogoWeb.html
http://www.educacion.navarra.es/web/dpto/atencion-a-la-diversidad/multiculturalidad/programas
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PRUEBAS DE ACCESO A CICLOS FORMATIVOS DE GRADO MEDIO 
 

El Departamento de Educación convoca pruebas anualmente para quienes no 

pueden acceder a los ciclos formativos por no tener la titulación académica requerida. 

La prueba de acceso a Ciclos Formativos de Grado Medio debe acreditar los 

conocimientos y habilidades suficientes para cursar con aprovechamiento dichas 

enseñanzas en relación con los objetivos de Educación Secundaria Obligatoria (ESO). 

Dirigida a personas que no estén en posesión de la titulación requerida para el acceso 

directo, título de la ESO o equivalente y que tengan 17 años o los cumplan en el año de 

la convocatoria. 

Consta de tres exámenes o partes, por cada área: 

• Comunicación: un ejercicio de Lengua Castellana. Se calificará sobre 10. 
• Social: un ejercicio de Ciencias Sociales, Geografía e Historia. Se calificará 

sobre 10. 
• Científico-Tecnológico: Un ejercicio de Matemáticas y otro de Ciencias de la 

Naturaleza y Tecnología (5 cuestiones de cada una de las materias). Cada 
ejercicio se calificará sobre 10, siendo la nota del área el resultado de calcular 
la media aritmética de ambos 

 

Esta prueba estaría orientada para aquellos/as que cursan 4º, que ya han 

repetido algún curso y/o no tenéis opción de repetir este curso y tienen claro que no van 

a superar el curso en las dos convocatorias, ordinaria y extraordinaria. 

La preinscripción suele ser en el mes de marzo (aunque este curso las fechas 

han sido aplazadas debido a las circunstancias) y es entonces cuando hay que decidir si 

se accede a los ciclos formativos por acceso directo, o sea, por haber conseguido el 

título de Graduado en Educación Secundaria o bien por la vía de la prueba. Hay que  

tener en cuenta que por esta última vía sólo hay unas plazas reservadas (10 % - 2 

plazas), con lo cual el acceso puede ser más limitado por lo que si el ciclo que quieres 

hacer está muy demandado no basta con aprobarla sino que hay que sacar buena nota. 

Si te interesa conocer algún examen de años anteriores puedes consultar la 

siguiente página: 

https://www.navarra.es/home_es/Servicios/ficha/3104/Pruebas-de-acceso-a-

ciclos-de-FP-de-Artes-Plasticas-y-Diseno-y-de-Ensenanzas-Deportivas 

https://www.navarra.es/home_es/Servicios/ficha/3104/Pruebas-de-acceso-a-ciclos-de-FP-de-Artes-Plasticas-y-Diseno-y-de-Ensenanzas-Deportivas
https://www.navarra.es/home_es/Servicios/ficha/3104/Pruebas-de-acceso-a-ciclos-de-FP-de-Artes-Plasticas-y-Diseno-y-de-Ensenanzas-Deportivas
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EDUCACIÓN SECUNDARIA PARA PERSONAS ADULTAS (ESPA) 
 

¿Qué es la ESPA? 

ESPA significa Educación Secundaria para Personas Adultas, que facilita obtener el 
Título de Graduado en Secundaria, al igual que la ESO, por lo que da acceso a 
cualquier Ciclo Formativo de Grado Medio o Bachillerato. 

¿Cómo está organizada la ESPA? 

Modalidad Presencial 

La ESPA completa se estudia en cuatro cursos de duración cuatrimestral (de 
septiembre a febrero y de febrero a junio), por lo que la duración total es de dos años, 
uno por nivel: 

• Nivel I: 1º y 2º curso. 
• Nivel II: 3º y 4º curso.  

 

En cada curso de Enseñanza Secundaria de Personas Adultas (ESPA) se estudian 
5 módulos pertenecientes a tres ámbitos: 

• Ámbito de la comunicación: Lengua Castellana y Lengua extranjera: inglés. 
• Ámbito Científico-tecnológico: Matemáticas-Tecnología y Naturaleza y salud 
• Ámbito social: Sociedad. 

 

Esta estructura es flexible ya que cada alumno puede acomodar su ritmo de estudio 
eligiendo los módulos que quiere estudiar. La asistencia a los módulos matriculados es 
obligatoria. 

Cada semana hay un máximo de 15 horas de clase, según la siguiente tabla: 

 
1er. Ciclo 2º Ciclo 

1er. Curso 2º Curso 3er. Curso 4º Curso 

Lengua 4 4 3 3 

Inglés 2 2 2 2 

Matemáticas-Tecnología 3 3 4 4 

Naturaleza y salud. 3 3 2 2 

Sociedad 2 2 3 3 

Tutoría 1 1 1 1 

TOTAL 15 15 15 15 
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No existe límite de convocatorias y sólo se repite en cada curso los módulos que no 
hayan sido superados en el anterior. 

Dentro de cada ciclo no se puede matricular de un módulo hasta haber aprobado el 
mismo del curso anterior, salvo cuando le quedan 1 ó 2 de 1º o de 3º; en este caso 
puede matricularse de ellos y del curso siguiente completo, aunque sólo podrá 
examinarse cuando haya aprobado el que le queda pendiente del curso anterior. 

Para pasar al 2º ciclo deberá haberse superado el 1º por completo. 

Modalidad a distancia 

La atención docente se lleva a cabo mediante tutorías grupales presenciales y 
tutorías individuales de orientación (telefónicas, telemáticas o presenciales). La 
asistencia a las tutorías tiene carácter voluntario. 

 

¿Dónde puedo estudiar la ESPA? 

Los centros done se imparte son los siguientes: 

• IES Pablo Sarasate de Lodosa Presencial 
• IES Ega de San Adrián (c/ Paletillas 17 - T. 948 672010). Presencial 
• IES Benjamín de Tudela de Tudela (T. 948 848041). Presencial 
• IES Marqués de Villena de Marcilla (T. 948 708009). Presencial 
• IESNAPA Félix Urabayen de Pamplona (T. 948 199571). Presencial y a distancia 

 

¿Qué requisitos piden? 

Ser mayor de edad o cumplir los 18 años en el año en que se hace la matricula. 
 

¿Cómo sé en qué curso o nivel me tengo que matricular? 

Cuando un alumno/a se matricula por primera vez en ESPA, lo hace 
provisionalmente en el curso que le corresponde según su expediente académico. 

Luego, antes de empezar las clases se realizan unas pruebas para comprobar su 
nivel de conocimientos de los ámbitos que va a estudiar, lo que permite hacer la 
Valoración Inicial del Alumnado (Pruebas VIA). Con esos datos el profesorado puede 
recomendar la ubicación en el curso adecuado a su nivel. 

La realización de esta prueba es obligatoria, aunque el alumno/a, si no quiere 
seguir las recomendaciones del profesorado, tiene derecho a permanecer en el curso  
que le corresponde según su expediente académico. 

¿Cuándo puedo matricularme? 

• Plazo Ordinario: junio-julio (consultar en cada centro). 
• Plazo Extraordinario: septiembre (consultar en cada centro). 

 
¿Dónde hago la matrícula? En la Secretaría del centro donde te quieras inscribir.

https://iespablosarasate.educacion.navarra.es/web1/
http://www.iesega.com/index.php
http://www.iesbenjamin.net/
http://centros.educacion.navarra.es/iesmarci/
http://centros.educacion.navarra.es/iesnapa/
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PRUEBAS LIBRES PARA LA OBTENCIÓN DEL TÍTULO DE GRADUADO EN 
ESO 
 

Requisitos: 

• Tener al menos 18 años o cumplirlos en el año en que se inscribe. 
• No tener la actual titulación básica. 
• No estar matriculado en ningún centro de ESO en el curso actual. 

 

Estructura de las pruebas: 

Constan de tres partes, correspondientes a los tres ámbitos de conocimiento de la 
Educación Secundaria para las Personas Adultas: 

• Ámbito de la comunicación: Comprenderá cuestiones relacionadas con los 
siguientes módulos: Lengua, Lengua extranjera, Lengua vasca (modelos 
A/D) 

• Ámbito científico – tecnológico: Comprenderá actividades relacionadas con 
los siguientes módulos: Matemáticas-Tecnología, Naturaleza y salud  

• Ámbito Social: Comprenderá cuestiones relacionadas con los módulos de 
Sociedad. 

 

Contenidos mínimos. 

Los contenidos de las pruebas tendrán como referente el currículo de la Educación 
Secundaria para las Personas Adultas (Anexo 3 del Decreto Foral 61/2009). 

 

Lugar y fecha de realización: 

• Lugar de realización:  
o Instituto de Educación Secundaria de Navarra de Personas Adultas 

Félix Urabayen de Pamplona. C/ Bartolomé de Carranza, 5 
• Fechas:  

o Enero-febrero (1ª convocatoria). 
o Mayo- Junio (2ª convocatoria). 

• Hora: Las pruebas se realizan en una jornada, en sesiones de mañana y 
tarde. 

o La sesión de mañana está dedicada al ámbito científico-tecnológico 
(2 horas 30 minutos) y al ámbito social (1 hora). 

o La sesión de la tarde está dedicada al ámbito de comunicación (2 
horas 30 minutos). 

 

Modelos de pruebas: 

https://www.navarra.es/home_es/Servicios/ficha/2085/Pruebas-para-obtener-el-titulo-de-
Graduado-en-ESO 

http://www.educacion.navarra.es/portal/Guia+de+Estudios/SistemaEducativo/Ensenanza+de+Personas+Adultas/Educacion+Basica/Pruebas+Libres/Estructura
http://www.navarra.es/home_es/servicios/descargar-fichero/w7qfTKVgc9tbjmf3xG5Hcq3SpwmKdS/Pruebas%20libres%20Graduado%20ESO%202011-%20m%C3%ADnimos.pdf
https://www.navarra.es/home_es/Servicios/ficha/2085/Pruebas-para-obtener-el-titulo-de-Graduado-en-ESO
https://www.navarra.es/home_es/Servicios/ficha/2085/Pruebas-para-obtener-el-titulo-de-Graduado-en-ESO


Departamento de Orientación  
Curso 2019/2020 

 

 Orientación 3º PMAR 
  19 
 

CONTACTO 
 

Si necesitas resolver alguna duda, aclarar algo o hacer alguna consulta 

relacionada con la orientación de estudios puedes ponerte en contacto con tu tutor o 

tutora o bien con el Departamento de Orientación del Instituto. 

 

Intentaremos atenderte y ayudarte. También estamos abiertas a cualquier 

sugerencia que nos haga mejorar.  

 

Gracias. 

 

ieslodosa.orientacion@educacion.navarra.es. 

mailto:ieslodosa.orientacion@educacion.navarra.es

	Departamento de Orientación
	INTRODUCCIÓN
	¿QUÉ POSIBILIDADES TENGO AL TERMINAR 3º DE PMAR?
	OPCIONES AL PROMOCIONAR A 4º ESO
	OPCIONES E ITINERARIOS EN 4º DE ESO
	SEGUIR ESTUDIANDO DESPUÉS DE 4º DE ESO
	CICLOS FORMATIVOS FP - GRADO MEDIO
	BACHILLERATO


	SEGUIR ESTUDIANDO: SIN TÍTULO
	FORMACIÓN PROFESIONAL BÁSICA
	TALLERES PROFESIONALES
	PRUEBAS DE ACCESO A CICLOS FORMATIVOS DE GRADO MEDIO
	EDUCACIÓN SECUNDARIA PARA PERSONAS ADULTAS (ESPA)

	CONTACTO

